
pomoč osebam z demenco in njihovim svojcem pri obravnavi, 
sporazumevanju in negi,
svetovanje svojcem in skrbnikom,
skrb, da imajo vse osebe z demenco primerno nego in oskrbo 
po znanih etičnih načelih in da je vsaka oseba z demenco 
pravilno strokovno obravnavana in deležna človeškega 
dostojanstva,
obveščanje in ozaveščanje javnosti o demenci ter prizadevanje, 
da bi bilo o tej bolezni čim manj predsodkov,
skrb, da bi strokovna in širša javnost pravočasno prepoznala 
prve znake bolezni,
sodelovanje s sorodnimi društvi in organizacijami, 
izobraževanje različnih ciljnih skupin,
seznanjanje svojcev z novimi pristopi in pripomočki, ki 
omogočajo lažje in bolj kakovostno življenje bolnikov in svojcev,
spodbujanje neformalnega druženja svojcev in oseb z demenco 
z namenom izmenjave izkušenj, zmanjšanja stigme demence, 
izboljšanja socialne vključenosti ter njihove reintegracije.

POSLANSTVO SPOMINČICE DEMENCI PRIJAZNA TOČKA

Demenci prijazna točka je točka, kjer lahko dobite koristne 
informacije o tem, kako prepoznati prve znake demence, kako 
komunicirati z osebami z demenco in kam jih po potrebi usmeriti 
po nadaljnjo pomoč.

Namen ozaveščenosti in informiranosti je pomoč osebam z 
demenco in svojcem, da s skupno podporo spodbujamo njihovo 
samostojnost in poskrbimo za ohranjanje njihovega dostojanstva.

Ciljne skupine:
   osebe z demenco,
    njihovi svojci,
    neformalni oskrbovalci,
    prostovoljci.

informacije pomoč

usmeritve

KAM IN KAKO?

“V središču pozornosti naj bo človek in ne bolezen. Zato 
bodimo strpni in prijazni. Vzemimo si čas za jasen in enostaven 
pogovor. Pristopimo počasi in prijazno, dotaknimo se osebe, 
ne prepričujmo je v nekaj, česa ne dojame.”

izr. prof. dr. Aleš Kogoj, dr. med. spec. psihiatrije, 

ustanovitelj Spominčice

Naloge Spominčice so:


